
ර ම  උයන - අ රාධ රය 

ර ම  උයන (රංම  උයන) අ රාධ රය ජා ය ල සා වැව හා ඉ ය හාරයට ආස නව ටා 
ඇ  අතර ෙවස්ස ය ටා ඇ ෙ ද ෙමයට මද  . ස්ව ණමය ම සය  නා උයන යන අ ථය ෙමම 
නෙම  ගැ ව ඇත. ර ම  උයනට ඉ ය හාරය තර  නරඹ න  ඇ  එන බව  ද නට ෙන මැත. 
ර ම  උයන රාජ ය උයන  ෙලස සලක  ලබන අතර එකල එය ම  උයන ෙලසද හ වා ඇත. මහා හාර 

යට ද  ෙද  එය ඉ  කරන ල ෙ  . . 3 වන යවෙස  ෙ වාන  ය ස්ස රජ මා .  

  

ර ම  උයන      ෙවස්ස ය 

. ව. 10 වන යවෙස  හතර වන  ර   ෙවස්ස ෙ  වා ඇ  ෙස යක හා ප කා නව 
මහාෙබ වංශ ර පදෙ  ෙමය ර ම  උයන ෙලස ද වා ඇත. හතර වන  රජ මා ෙ  ව  ෙ  
ෙමම උද ානෙ  ෂ්ට ජල කළමනාකරණ සැල ම බඳව ස්තරකර ඇත. එන  සා වැෙ  ජලය ධාන ජල 
ෙස ෙර ව හරහා ර ම  උයන ෙවත ගලා ඒමට සලස්වන අතර , කද  ගෘහය (ෙකළ ෙගය), උය  ෙතය 
(උද ානෙ  ෙප ණ), මහෙන  ෙතය (මහෙන  ෙප ණ) ෙවත ෙග ස් අවසානෙ  ඉ ය හාරය අසල 
ඇ  ෙව  යායට එක  ෙ . ෙම  ෙප  තනන ල ෙ  වසභ රජ මා බවට මතය  පව . 

  

ඩා ග  ප වත 

අංග ස ණ රාජ ය උද ානය  වන ර ම  උයන ල ෂ්ඨ වාස්  ද ා ලව සැක  දැ ක  
ස්නානාගාර, මහෙන  ම  ෙප , ලතා ම ඩප, සකස් කල ක , කද  ගෘහ, ම  පා , ෙද ලා ම ඩප, 
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ෙශලමය යගැට ෙපළව , ෙශලමය ආසන, රග  ආ ය ද නට ඇ  අතර ග  ප වත යා කර  ග  ව  
ෙය දා ඒ මත ෙග ඩනැ  ඉ ෙ  ඉතා  තා ෂණය  උද ානය ල ද නට ලැෙ . අ කර 40ක  
භාගයක පැ ෙරන උද ානය .ව.1901  එ . . . ෙබ  මහතා  ෙස යා ග නා  වනා තරෙය  වැ  

 අතර . ව. 1940  සංර ෂණ කට   ෙක ට ඇත. ව තමානෙ  එය ෙප  හත   රා ද ා 
ර ත ය  ෙ .  

 

ජල ෙප ණ, ධාරා ගෘහය හා ඉහ   ගෙඩ  ෙග ඩනැ  නට   

ජන වාදය ට අ ව සා ය ම ට අෙශ කමාලා හ  ඇ ෙ  ෙමම උද ානෙ ය. අෙශ කමාලා  
ච ඩාලගම (ෙහ ෙල ගම) ෙ  ආස නෙ  ටා ඇත. ඉතා ධ ඉ  ෙප  වල කැටයම ම 
ලැ  ඇ ෙ  ඉ  හාරයට   ෙමම ර ම  උයන ෙය . ෙ  ෙහ ෙව  ෙබ ෙහ  රට ෙමම 
කැටයෙම  පණය ව ෙ  සා ය, අෙස කමාලා ෙප  වල ෙලස මතය  පව . ෙකෙස ෙවත  ෙ  
කැටයම බඳ ධ මත පව න අතර කැටය  පණය ව ෙ  ක  ද ය න තවම  ෙන ස  
ගැට ව .  

  

ඉ  හාරය සහ ඉ ය ෙප  වල 

උය ම රා ර පව න නට  අතර ය අගල  වට  ධ හැඩ ස ත පාදම පය  ඇ  
වාහ කඩ  සම ත  ෙග ඩනැ ල  ද නට ඇත. ෙමය ත මා ගාව  වැ  ඩා 
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ෙග ඩනැ ල . ස්නානය සදහා සකස් කරන ලද බවට සැලෙකන අංග ස ණ ෙශලමය ෙප   2 
 ඉතා අලංකාර ෙලස සකසා ඇ  අතර ද  පස  ෙප ෙ  මද  ඉහ  ධාරා ගෘහය න  

කාමරය  ඇත. එ  අභ තරෙ  ග  ආසනය ද ද නට ඇත. සා වැෙ  ට ගත ජලමා කා ම  ෙගන 
එන ජලය ඉහ   ගෙඩ  ෙග ඩනැ ෙ  පාදම ය  ධාරා ගෘහය නත ඇ  ඩා ක   පහතට 
ගලා හැෙලන ෙලස සකස්කර  ඇ  අතර එය එකල ඉතා චම කාර ද න   බවට සැක නැත. අෙන  
ෙප ණද ධාරා ගෘහය  සම ත වන අතර ෙපර ෙප ණ ෙසම ගත ජලමා කා ම  ෙගන එන ජලය 
ඉහ   ගෙඩ  ෙග ඩනැ ෙ  පාදම ය  ධාරා ගෘහය නත ඇ  ඩා ක   පහතට ගලා 
හැෙලන ෙලස සකස්කර  ඇත. බට ර ෙද  ෙදපස,  ගෙ   මත ඉතා අලංකාර ෙලස ය ෙක න 
හා ෙප ණට බ න හස්  රාජය  ප ෙදෙන  කැටය  කර ඇත.  
 
ස වල ච ය - ශ්වයට ෙසන ෙද ර ව? 

ර ම  උයෙ  සා වැවට ණලා ඩා මාණෙ  ග  ප වතයක ෙක ටා ඇ  ෙශ  සංෙ ත ස ත 
වෘ තාකාර කැටයම ෙබ ෙහ  ව ෙ  අවධානය නා ෙගන ඇත. ෙමය ස වල ච ය, ත  ෙද ර ව (Star 
Gate), ශ්ව වාරය, යන න  ව  ෙබ ෙහ  ෙදනා හ වත  එය ම දැ  තවම  ෙන ස  ගැට ව . 
ෙමය බඳව අෙම කා  අභ වකාශ ප ෙ ෂණ (නාසා) ආයතනය ඇ  ෙබ ෙහ  ප ෙ ෂකය ෙ  අවධානය 
ෙය   ඇත. පැර  ඊ ෙ  හා බැ ෙල යාෙ  නට  අතරද ට ආස න සංෙ ත ස ත ච  ද නට 
ලැෙබන බව  බැ ෙල යා සටහෙ  ෙමම ඊ  හා ලංකා ච  ගැන සඳහ ව ඇ  බව  ය .  

  

ස වල ච ය හා එ   ඉ ට ග  ආසන මත වා   නා ට ස් වන අ  

එ . . . ෙබ  මහතාෙ  අදහස ව ෙ  ෙ   දහෙ  දැ ෙවන ශ්වය බඳ සරල සටහන  ෙහ  පෘ ය 
බඳ සටහන  ය න . මහාචා ය ෙසනර  පරණ තාන මහතාෙ  මතය ව ෙ  ෙමය ව සාගරය බව . 

තව  මතය  ව ෙ  ෙමය එකල  ය  ආකාරයක ය ය  ය හැ  බව . වෙ  අධ ා ක ප ණාමනය 
ෙමම  ද ෙවන අතර ටත ර ෙ  වෙ  ාථ ක අව යද මෙය  එය කාශනය  මධ ෙ  ඇ  ව  
ම  වාණය ද පනය වන බවට තව  ව  මතය . තව  ෙක ටාශය  පවස ෙ  ෙමය අ රාධ ර 

ගෙය  එ ටට ව යන ඉ හාසය  ඇ  බව . ඔ ෙග  සමහර  පවස ෙ  ඊ ව හා බැ ෙල යාව 
සමග ප ඩ වමා  කර ගත හැ  තා ෂණය  ෙම   බව  අද ෙමෙලස ඉ ව ඇ ෙ  එ  
නෂ්ඨාවෙශෂය  බවය. තව  ෙක ටාශය  ශ්වාස කර ෙ  ෙමය රාවණා ගයට අය  ය  රහස  සටහන  
බව .  

Lak Viskam



  

සා වැව හා වැ  බැ ම මතට ස වල ච  ප වතය ෙපෙනන අ  

ෙමම ච ය ණලා ෙ  බට ර ෙදසට එන  සා වැව ෙදසට ෙ . එය ඉ  පස ඇ  ක  ග  තලාෙ  වා  
ම සඳහා ආසන 4  ෙක ටා සකස් කර ඇත. ෙමම ආසන සකස් කර ඇ ෙ  මකටද? ච ය අර  කරෙගන 

භාවනාෙය ව මටද, එෙස  නැ න  ෙවන  ස්ථානය  සමග ස බ ධතා පැවැ මටද? ෙමම 
ක ෙ  ෙප ග ක අදහස න  ෙමම සංෙ ත ව  යෙවන ෙ  වැර ව වටහාගැ මට හැ ව  

ඇ ෙ  අධ ා ක මා ගය  ය ය ය න . එන  ෙමම ආසන වල ද භාවනාෙ  ෙය ෙම  පහල 
කරග නා අවෙබ ධය  ය ය.  
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ස වල ච  ප සටහන 

ච ෙ  ටත ර ෙ  සංෙ ත 20  ඇ  අතර එ  ධ මාණ සහ ව ගවල ම ස , සංඛය , කැස්බෑවා, 
 අශ්වයා, ක වා, ය රා වැ  සාගරය ආ ත  ද නට ලැෙ . ඇ  ර ෙ  හ  මැද ල ෂ ය  

ආර භ  මෙය  ශාලවන වෘ ත 7  ඇත. ඉහල ව  පසට ව නට තව  එවැ ම වෘ ත 7  ඩා 
මාණෙය  කැටය  කර ඇත. එම වෘ ත වලට පහ  මද  ෙවනස් අකාරෙ  රටාව  හා  හ  වැ  

කැටය  ෙදක  ඇත. එම සල  ෙදකට පහ  ය   ෙය ෙ  වැ  සල ණ  ඇත. ෙමම  ක  
ෙමම ස්ථානයට ය නෙ  ෙමම සල  න ආ තව ෙත  ස්වභාවය   අතර ජලය වැ  ෙදය  ඉතා 
ස්ව ප වශෙය  ගෙල  ටට පැ ෙණන ස්වභාවය  ෂණය කරන ල . උඩ ට පහලට ෙවන 
ඍ ෙක නා  හැඩඇ  කාමර වැ  ෙක  10  ල තව  ධ සංෙ ත 27  පමණ ෙමම ඇ  ර ම ල 
ඇත.  

ෙමම ච ෙය  යෙවන ෙ  ශ් තව සනාථ කරගැ මට ෙ  ද වා ෙන හැ  ඇත. ෙකෙස ෙවත  අපෙ  
අදහස න  ෙ  බඳ හා තව  වැදග  නට  ෙ  අවට පස් ත  වලට ය  ය හැ  බව . ඒවා ම  කර 
ගතෙහ  ෙබ ෙහ  ගැට  අනාගතෙ  රාකරණ කර ග  හැ  ව  ඇත. ඊට අදාල ගලය ෙ  හා ආයතන 
වල  අවධානය ෙය  ෙ වා! 

 

ශා  ළ ංහ   
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